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狭いスペースに物を置きたいけど、どうすれば…と
思うこと、ありませんか？ そんなときに重宝する
のがラダーラック。ラダーラックとは、はしご式の
収納アイテムで、それ自体はとても薄く、壁に立て
かけるだけで使えるので狭いスペースにおすすめで
す。玄関やクローゼットの横の壁に立てかければス
トール、マフラーを掛けるのに重宝。寝室なら、一
度着たけれどまだ洗濯しない洋服の一時置き場とし
ても使え、S 字フックを使えばアクセサリーをかけ
ることもできます。キッチンなら、S 字フックを使
って調理道具をかけてもおしゃれです。リビングで

イマドキ    トピックス
今話題のHOTなニュースをご紹介します！

雷が鳴ると、ちょっとドキッとしますね。そこで、
雷が鳴ったときの対策をご紹介します。雷は高いと
ころや、高く突き出た物に落ちやすい傾向にありま
す。なので、木に隠れるというのはNG。また、建
物の軒先で雨宿りをするのも危険です。もし建物に
落雷した場合、雷の電気が外壁を伝わってくるから
です。建物の外、木の下は避け、頑丈な建物の中に
避難しましょう。ほかに、周囲に特に高いものがな
いグラウンドや平地が広がる公園、ゴルフ場も要注
意。雷鳴が聞こえたら、速やかに避難を。スマホな
どで雷雲の接近をチェックするのも良いですね。避
難のときに傘を差すのはおすすめしません。ゴルフ
カートも人の体があらわになっているので、危険で
す。身を守るには、速やかに頑丈な建物や車の中に
避難するか、そのような場所がない場合は、両足を
揃えてしゃがみこみ、頭を下げることが大事です。
また、両耳を指などでふさいで鼓膜が破けることを
防ぐことも有効です。

省スペースで収納できる
「ラダーラック」雷がなったらどうする!?

最近、100円ショップなどで見かけるプラスチック
製のウォーターボトル。しっかり閉まるフタに加え
中ぶたもついているので、水などを持ち歩くのに便
利ですがほかにも用途が！レモンやミントを入れた
フレーバーウォーターのつくりおきや紅茶などを多
く作りすぎて取っておきたいときにも便利です。
しょうゆやソースの調味料やドレッシングなどを同
じボトルに移しかえてラベリングすればとってもお
しゃれ！ 冷蔵庫もスッキリ見えます。また、いろ
いろなショートパスタを保存して並べれば、インテ
リアとしても楽しめます。さらに、ふりかけを入れ

おしゃれなウォーターボトルが
使える！

てもいいですよ！ 中ブタから
少しずつ振り出せます。350ml 
と500mlのサイズがあるので、
使い分けできますし、ボトルの
口もゆとりがあるので洗いやす
いです。ぜひ、チェックしてみ
てください。

は雑誌を開いて掛けたり、ミニ
プランターをハンギングすれば
インテリアにもなります。重い
ものをかけたいけど、安定さは
大丈夫？という場合は、床と天
井につっぱり式で設置できるタ
イプがおすすめです。

ご相談・お問い合せはこちらまで 間違いさがし答え：①船 ②⼿すり ③男の⼦の⼿ ④おじいさんの⾜ ⑤おばあさんのスカーフ

★秋のリフォームでいかがでしょう？
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